DR. IVAN GUANILO

"EN UNA RINOP
LA EXPERIEN
CIRUJANO ES

El Dr: Ivan Guanilo Carrillo,
maembro de la Sociedad Peruana
de Cirugia Pldstica, cuenta

con mds de 25 afios de exitosa
trayectoria profesional y en el 2018
fiee reconocido como profesional
destacado por el Congreso de los
Estados Unidos de América. Uno de
sts grandes logros es el desarrollo de
una wieva téenica de colocacion de
mjerto de punta nasal.

“ Cacilia Pinglo R.

ara el Dr. van Guanilo, Presi-
dente Directivo del Instituto
Medico Miraflores, la cirugia
plastica de nariz constituye un reto.
“Siempre va a exigir a nuestros sentidos
v capacidades. La mano v la vision del
cirujano, sumadas a los avances tec-
nologicos vy el conocimiento de nue-
vas tecnicas, son la garantia del exito
de una rinoplastia. En la nariz tenemos
todos los tejidos del cuerpo humano,
piel, grasa, hueso, mucosa etc. v unos

escasos milimetros pueden marcar

la diferencia. Es ahi donde los deta-
lles nos deben acercar a un resultado
natural y premeditado’, nos explica.

El éxito de su nueva técnica en el
injerto de punta nasal

El Dr. Guanilo, mwvestigador acucioso
v miembro de la Internacional Socie-
ty of Aesthetic Plastic Surgery, v de la
American Society of Plastic Surgeons,
ha desarrollado una exitosa tecnica
personal en la colocacion de injerto de

punta nasal para provectar, adelgazar y

definir la punta de la nariz. “En el Peru
las narices tienen mucha tendencia
a presentar la piel gruesa y cartilagos
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estructurales muy delgados, lo cual
condiciona una punta nasal caida vy sin

definicion. Esto me llevo a desarrollar

una tecnica personal donde coloco un
injerto de cartilago en forma de poste,
que se asemeja a la figura de un ‘vaso
kero' v que es tomado de los propios
cartilagos del paciente. Ya recolocado
en la punta nasal da la proyeccion ne-
cesaria y corrige el defecto de manera
permanente’, nos detalla el Dr. Guanilo,
tambien miembro de la Federacion [be-
ro Latinoamericana de Cirugia Plastica.

La rinoplastia y la autoestima

Actualmente la cirugia plastica de na-
riz es una de las mas solicitadas. Influ-
ve el auge de los ‘selfies]
v ‘tiktoks’ que mantienen el rostro en
permanente exposicion. Como los re-
toques digitales no bastan, la cirugia
para corregir los defectos o mejorar el

‘instagrams’

aspecto de la nariz es la solucion mas
acertada. "Una nariz no solo es una na-
riz, constituye el centro de la estetica
facial y pequenos cambios en ella signi-
fican grandes mejoras en la estética vla
autoestima de nuestros pacientes. Sin
embargo, se debe comprender que la
belleza se basa en la proporcion v en el
equilibrio de las formas. Por esa razon
debemos explicar al paciente, de mane-
ra clara y directa, cuanto los resultados
de la cirugia podiian acercarse a sus
expectativas’, finaliza el doctor Guanilo.
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